Packungsbeilage Vita 0Omega®

Vita Omega® 1000

Nahrungsergénzung mit 1000 mg Fischél mit 500 mg EPA und DHA (Omega-
3-Fettséuren aus Fischdl). Mit natiirlichem Vitamin E.

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel pro Tag.

Zutaten: Fischél-Konzentrat (Fischart: Sardinen, Sardellen, Makrelen aus Wildfang);
Kapselhiille: Gelatine, Feuchthaltemittel (Glycerin, Sorbit); Vitamin E natiirlichen Ursprungs.

Vita Omega® PLUS

Nahrungserganzung mit 1000 mg Fischél mit 500mg EPA und DHA (Omega-

3-Fettséuren aus Fischdl) und Coenzym Qi zur Nahrungserganzung.

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel pro Tag.

Zutaten: Fischol-Konzentrat (Flschart Sardelle Sardine, Makrele aus Wildfang), Kapsel-

hiille: Gelatine, Coenzym Qio, F (Glycerin, Glyceri ), Farbstoff:

Titandioxid, Vitamin E natiirlichen Ursprungs.

EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei.

DHA trégt zur Erhaltung einer normalen Sehkraft bei.*

DHA trégt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei.*

* bei 250 mg/Tagesdosierung

Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Personen unter Antikoagulantien-Behandlung (Blutverdiinner) sollten vor dem Verzehr

dieser Nahrungsergdnzung eine Fachperson konsultieren. Fiir Kinder unerreichbar
en. Die e Tagesdosis sollte nicht tiberschritten werden.

Dient nicht als Ersatz einer ausgewog und eichen Erndhrung und

einer gesunden Lebensweise.
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Produkte von Vita Health Gare AG «natiirlich wirksam»
Vita Benefit® Q10 — Kapseln mit V i Mir Spur iten,
Coenzym Q1o und hochkonzentriertem Griintee-Extrakt mit Polyphenolen.
Vita Biotin® 5 mg — Tabletten mit 5mg Biotin (Vitamin H) fiir Haare und Négel.
Vita Collagen Complexe — Beauty-Vitalitéts-Drink.
Vita C Complex® Depot — Kapseln mit nat. Vitamin C, Vit. D und Zink — schiitzt
und vitalisiert.
Evit® 800 — hochdosiertes natiirliches Vitamin E.
Vita GS complex® — vegetabile Kapseln mit Glucosaminsulfat, Polysacchariden
aus Algen, Kupfer, Mangan und Chrom fiir Gelenke.
Vita Mg 300 plus®/ Vita Mag® 375 — Magnesium und Vit. Bs, Bi2 und Folséure
- Vitalstoffe fiir Knochen & Muskeln und Nerven.
Vita Mobility Complex® — Kapseln mit Chondroitin- und Glukosaminsulfat,
Polysacchariden, Kupfer und Mangan fiir Gelenke.
Natu-Hepa® 600 Dragées — hochdosierter Artischockenextrakt fiir die Fett-
verdauung.
Vita Lutein Complexe Kapseln — Vitalstoffe fiir die Augen und Sehkraft.
Vita Omega® — Kapseln mit hochdosierten Fischdl-Omega-3-Fettsduren.
Vita Omexanthine — Phospholipide EPA & DHA — fiir Hirn, Herz, Augen.
Vita Pro-Flex® DRINK — Getrénkepulver zur Nahrungserganzung mit Kollagen-
Hydrolysat, Glukosaminsulfat + Chondroitinsulfat und den Vitalstoffen Vit. C & E
und Mangan. Fir Bindegewebe, Sehnen, Bénder und Gelenkknorpel.
Vita Protein Complex® — 4 Eiweissquellen — séttigt — schmeckt gut.

Information Vita Omega®

Vita Omega® 1000

Complément alimentaire sous forme de capsules de gélatine avec 1000 mg
huile de poisson dont 500 mg EPA et DHA (acides gras oméga-3 d’huile de
poisson). Avec vitamine E naturelle.

Mode d’emploi: 1 capsule par jour.

Ingrédients: concentré d’huile de poisson [éspéce de poissons: anchois, sardine, maque-
reau (poissons sauvages)]; gélatine, humidifiants (glycérol, sorbitol); vitamine E d’origine
naturelle.

Vita Omega® PLUS

Complément alimentaire sous forme de capsules de gélatine avec 1000 mg
huile de poisson dont 500mg EPA et DHA (acides gras oméga-3 d’huile de
poisson) et coenzyme Qio.

Mode d’emploi: 1 capsule par jour.

Ingrédients: concentré d’huile de poisson [espéce de poisson: anchois, sardine, ma-
quereau (poissons sauvages)], gélule: gélatine, coenzyme Qio, humidifiants (glycérol,
monostéarate de glycérol), colorant: dioxyde de titane, vitamine E d’origine naturelle.
L’acide eicosapentaénoique (EPA) et I'acide docosahexaénoique (DHA)
contribuent a une fonction cardiaque normale. L'acide docosahexaénoique
(DHA) contribue au maintien d’une vision normale.* L'acide docosahexaé-
noique (DHA) contribue au fonctionnement normal du cerveau.*

*lors de 250 mg/dose journaliére

Vitamines E contribue a protéger les cellules contre le stress oxydatif.

Nous recommandons aux personnes sous traitement anticoagulant d’étre prudentes ou
de consulter leur médecin. Tenir hors de portée des enfants. L'apport journalier recom-
mandé ne doit pas étre dé ée. Ne remplace pas une ali ion équilibrée, variée et
une mode de vie sain.

Foglietto illustrativo Vita Omega®

Vita Omega® 1000

Integratore alimentare da 1000 mg di olio di pesce contenente 500 mg EPA
e DHA (acidi grassi omega 3 ricavati da olio di pesce). Vitamina E naturale.
Raccomandazioni sul consumo: 1 capsula al giorno.

Ingredienti: concentrato di olio di pesce (tipo di pesce: sardine, acciughe e sgombri
pescati in mare); involucro della capsula: gelatina, conservante di umidita (glicerina,
sorbitolo); vitamina E di origine naturale.

Vita Omega®PLUS

Integratore alimentare in capsule di gelatina da 1000 mg di olio di pesce con-
tenenti 500 mg di EPA e DHA (acidi grassi omega 3 ricavati da olio di pesce)
e coenzima Quo.

i sul 1 capsula al giorno.
Ingredienti: concentrato di olio di pesce (tipo di pesce: sardine, acciughe e sgombri
pescati in mare); involucro della capsula: gelatina, coenzima Qio, conservante di umidita
(glicerina, monostearato di glicerina), coloranti: biossido di titanio, vitamina E di origine
naturale.
L’EPA e il DHA contribuiscono a una funzione cardiaca normale.
1l DHA aiuta a salvaguardare la normale facolta visiva.*
1l DHA contribuisce a una funzione cerebrale normale.*
*con 250 mg/dose giornaliera
Vitamina E contribuisce a proteggere le cellule dallo stress ossidativo.
Le persone in trattamento con antlcoagulantl consultare uno prima
di questo i . Conservare fuori dalla portata dei bambini.
Non superare la dose giornaliera consigliata. Si raccomanda di seguire un’alimentazione
varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.

Produits de Vita Health Care AG «naturellement efficace»

Vita Benefit® Q10 — capsules avec vitamines, sels minéraux, oligoéléments,
coenzyme Quo et extrait de thé vert au polyphénols.

Vita Biotin® 5mg — comprimés en cas de chute de cheveux et en cas d’ongles
cassants.

Vita Collagen Complexe — drink beauté-énergie.

Vita C Complex® Depot — capsules avec vitamine C naturelle, vitamine D et
zinc — protége et vitalise.

Evit® 800 — vitamine E naturelle a haute dose

Vita GS —cor ¢ au sulfate de glucosamine et aux
oligoéléments cuivre, manganese et chrome sous forme de capsules végétales.
Vita Mg 300 plus®/ Vita Mag® 375 — magnésium élémentaire et les neuro-
vitamines Bs, B2 et I'acide folique pour les nerfs et les muscles.

Vita Mobility Complex® — avec sulfate de glucosamine et — chondroitine pour
les articulations.

Natu-Hepa® 600 Dragées — 600 mg d’extrait d’artichaut — stimule la digestion
des graisses.

Vita Lutein Complexe capsules — nutriment pour les yeux.

Vita Omega® — capsules — avec acides gras oméga-3 d’huile de poisson.

Vita Omexanthine — EPA & DHA phospholipides pour le cerveau, les yeux et
le ceeur.

Vita Pro-Flex® DRINK — boisson instantanée avec hydrolysat de colla-
gene, sulfate de chondroitine + sulfate de glucosamine, vitamines C & E et
manganése. Pour tissu conjonctif, ligaments, tendons et cartilage articulaire.
Vita Protein Complex® — 4 sources de protéines — rassasiant — énergisant.

Altri prodotti Vita Health Care AG «efficacia naturale»

Vita Benefit® Q10 — capsule contenenti vitamine, sali minerali, oligoelementi,
coenzima Quo ed estratto di té verde con polifenoli ad alta concentrazione.

Vita Biotin® 5mg — 5mg di biotina per i capelli e le unghie.

Vita Collagen Complexe — drink bellezza e vitalita.

Vita C Complex® Depot — capsule contenenti vitamina C naturale, vitamina D
e zinco — protegge e dona vitalita.

Evit® 800 — vitamina E naturale ad alto dosaggio.

Vita GS complex® — capsule vegetali: solfato di glucosamina estratto dai
crostacei, agar (polisaccaride estratto dalle alghe) per le articolazioni.

Vita Mg 300 plus®/ Vita Mag® 375 — magnesio, vitamine Bs, B2 e acido folico
— bioelementi per ossa, cuore e nervi.

Vita Mobility Complex® — capsule a base di solfato di glucosamina e solfato di
condroitina per le articolazioni.

Natu-Hepa® 600 confetti — estratto di carciofo ad alto dosaggio — favorisce la
digestione dei grassi.

Vita Lutein Complexe — contribuiscono al mantenimento della capacita visiva.
Vita Omega® — capsule a base di acidi grassi omega 3 EPA & DHA.

Vita Omexanthine — fosfolipidi EPA & DHA — per la funzione cerebrale, cardiaca
e visiva.

Vita Pro-Flex® DRINK - integratore alimentare sotto forma di polvere solubile
a base di collagene idrolizzato, solfato di glucosamina + solfato di condroitina
con vitamina C, E e manganese. Per tessuti connettivi, tendini e cartilagine.
Vita Protein Complex® — 4 fonti di proteine — sazia — & gustoso.




Package insert Vita Omega®

Vita Omega® 1000

Dietary supplement with 1000 mg fish oil containing 500 mg EPA and DHA
(omega-3 fatty acids from fish oil). With natural vitamin E.

Recommended intake: 1 capsule per day.

Ingredients: Fish oil concentrate (fish type: wild caught sardines, anchovies, mackerel);
capsule shell: gelatine, humectant (glycerine, sorbitol); vitamin E from natural sources.

Vita Omega® PLUS

Dietary supplement with 1000 mg fish oil containing 500 mg EPA and DHA
(omega-3 fatty acids from fish oil) and coenzyme Qo as a dietary supplement.
Recommended intake: 1 capsule per day.

Ingredients: Fish oil concentrate (fish type: wild caught anchovies, sardines, mackerel);
capsule shell: gelatine, coenzyme Qio, humectant (glycerine, glycerine monostearate);
vitamin E from natural sources.

EPA and DHA help to maintain normal heart function.

DHA helps to maintain normal vision.*

DHA helps to maintain normal brain function.*

*at a dose of 250 mg/day

Vitamin E helps to protect cells from oxidative stress.

Persons receiving anti-coagulant treatment (blood thinner) should consult a specialist
before taking this dietary supplement. Keep out of the reach of children. Do not exceed
the recommended daily dose. Take care to consume a balanced and varied diet and
maintain a healthy lifestyle.
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Products from Vita Health Care AG «naturally effective»

Vita Benefit® Q10 — capsules with vitamins, minerals, trace elements,
coenzyme Qio and highly concentrated green tea extract with polyphenols.
Vita Biotin® 5 mg — tablets with 5 mg biotin (vitamin H) for hair and nails.

Vita Collagen Complexe — beauty-vitality drink.

Vita C Complex® Depot — capsules with natural vitamin C, vitamin D and zinc —
protects and revitalises.

Evit® 800 - high dose natural vitamin E — the antioxidant for cell protection.
Vita GS complex® - capsules with sodium glucosamine sulphate obtained from
shellfish, agar (polysaccharide obtained from algae) for joints.

Vita Mg 300 plus®/ Vita Mag® 375 — magnesium and vitamins Bs, B2 and folic
acid — essential nutrients for bones, muscles and nerves.

Vita Mobility Complex® — capsules with chondroitin and glucosamine sulphate
for joints.

Natu-Hepa® 600 dragées — high-dose artichoke extract for fat digestion.

Vita Lutein Complexe capsules — for the vision.

Vita Omega® — capsules with high-dose fish oil omega-3 fatty acids.

Vita Omexanthine — phospholipids EPA & DHA — for the brain, heart and eyes.
Vita Pro-Flex® DRINK — drink powder for use as a dietary supplement con-
taining hydrolyzed collagen, glucosamine sulphate, chondroitin sulphate and
the vital nutrients vitamin C, E and manganese. For connective tissue, ligaments,
tendons and articular cartilage.

Vita Protein Complex® — 4 sources of protein — satisfying — tasty.

Durchschnittliche Nahrwertanalyse/Valeur nutritive moyenne:

Vita Omega
1000 PLUS
1 Kapsel 1 Kapsel
Fett/Lipides 1006 mg 1017 mg
davon/dont: geséttigte Fettséuren/acides gras saturés 75 mg 75 mg
einfach ungeséttigte Fettséuren/ acides gras mono-insaturés 98 mg 98 mg
mehrfach ungesattigte Fettsduren/ 760 mg 760 mg
acides gras polyinsaturés
davon/dont: Omega-3-Fettsduren/acides gras oméga-3 640 mg 640 mg
davon/dont: EPA 300 mg 300 mg
DHA 200 mg 200 mg
Coenzym Qi0/ Coenzyme Q1o 30 mg
Vitamin E / Vitamine E 20 mg** 10 mg*

*83% bzw. **166% der empfohlenen Tagesdosis / dose journaliere recommandée




